Comunicado de Prensa

N
[ Asociacion
e Demografica
f "\ Costarricense

Estimacion del aborto inducido en Costa Rica

- Seestima que en Costa Rica ocurren unos 27 000 mil abortos inducidos por afio

- El aborto inseguro es una practica que va en aumento,

supervivencia de las mujeres, asi como su bienestar y dignidad.

Se estima que en Costa Rica ocurren unos 27 000
abortos inducidos por afio, con una tasa de aborto de
22,3 por cada mil mujeres entre los 15 y 49 afios, una
razon de 38 abortos por cada cien nacidos vivos, es
decir en nuestro pais ocurren en promedio un aborto
por cada tres nacidos vivos, asi lo demuestra la
reciente investigacion realizada por la Asociacion

De los 11636 abortos
que se atienden
anualmente en los
centros de salud del
pais, 3550 son
producto de un aborto

amenazando la salud y la

Demografica Costarricense (ADC), denominada

o . . ; . ” esponténeo, los
Estimacion del Aborto inducido en Costa Rica, 2007”. restantes 8086 son
resultado de un

La investigacion representa una actualizacion de datos
en un tema que estuvo marginado por 17 afios en el
pais. La incidencia, las implicaciones y los dafios que el
aborto inseguro provoca a la salud de las mujeres, se
presentan como tematicas urgentes de indagar.

aborto inducido.

La informacién obtenida demuestra que el aborto inducido es una préactica que va en
aumento, amenazando la salud y la supervivencia de las mujeres, asi como su bienestar y
su dignidad.

El analisis comparado de datos indica que para 1991, la razén de tasa de aborto inducido
por cada 1000 mujeres en edad entre los 15 y 49 afios fue de 10,6 y la razén de aborto por
cada 100 nacidos vivos era de 10,9, datos muy inferiores a los evidenciados en el presente
estudio, donde la tasa de aborto alcanza 22,3 y la razén de aborto se estima en 38 por cada
100 nacidos vivos.

El aumento en la incidencia del aborto inducido entre 1991 y el 2007 es un indicador del
impacto del embarazo no deseado en el pais, evidenciando la carencia de programas de
educacion sexual efectivos y el bajo acceso a métodos anticonceptivos. La estimacion de la
incidencia ahora disponible, proporciona la evidencia necesaria para desmitificar el aborto
en Costa Rica y dejar de lado la falsa creencia de que la ausencia de muertes maternas por
aborto es el correlato de la inexistencia del aborto inducido en el pais.

Es urgente posicionar el tema del aborto inducido como un problema de salud publica. En
Costa Rica hasta la fecha, la penalizacion del aborto y su tipificacion como delito contra la
vida no ha sido una estrategia eficaz para su reduccidn. Es necesario por tanto, repensar las
estrategias para reducir el embarazo no deseado, principal causa de que las mujeres
recurran al aborto inducido, partiendo de tres principios basicos: educacion sexual
cientifica, laica y actualizada, involucramiento de los hombres en la responsabilidad
reproductiva y acceso a la mas alta tecnologia anticonceptiva.
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